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Psyko-sociale	problemer	
Problemer	pga.	negative	oplevelser	i	barndom		
DZ604	 Problem	med	udelukkelse	eller	afvisning	
DZ605	 Problem	med	formodet	diskrimination	eller	

afvisning	
DZ610	 Problem	på	grund	af	tab	af	følelsesmæssig	

kontakt	i	barndom	
DZ611	 Problem	på	grund	af	fjernelse	fra	

barndomshjem	
DZ612	 Problemer	pga.	af	ændret	familiemønster	i	

barndom	
DZ613	 Problemer	pga.	tab	af	selvfølelse	i	barndom	
DZ614	 Problem	pga.	påstået	seksuelt	overgreb	fa	

nærtstående	person	i	barndom	
DZ615	 Problem	pga.	påstået	seksuelt	overgreb	fra	

fjernestående	person	i	barndommen	
DZ616	 Problem	pga.	påstået	fysisk	overgreb	i	

barndom	
DZ617	 Problem	pga.	stærkt	skræmmende	oplevelse	i	

barndommen	
DZ619	 Problem	pga.	negativ	hændelse	i	

barndommen	UNS	
Andre	problemer	i	forbindelse	med	
opvækst/familiestruktur	
DZ620	 Problem	pga.	utilstrækkeligt	opsyn	og	kontrol	

fra	forældre	
DZ621	 Problemer	pga.	forældres	overbeskyttelse	
DZ622	 Problemer	pga.	opvækst	på	institution	
DZ624	 Problem	pga.	følelsesmæssig	forsømmelse	af	

barn	
DZ625	 Problem	pga.	manglende	stimulation	i	

barndommen	
DZ626		 Problem	pga.	urimeligt	forældrepres	eller	

anden	fejl	i	opdragelsen	
DZ629	 Problem	ifm	opvækst	UNS	
DZ634	 Problem	pga.	et	familiemedlems	forsvinden	

eller	død	
DZ635	 Problem	pga.	opløsning	af	familien	ved	

separation	eller	skilsmisse	
DZ636	 Problem	pga.	afhængigt	familiemedlem	som	

behøver	pleje	i	hjemmet	
DZ637	 Andet	problem	pga.	belastende	begivenhed	i	

familien	eller	husstanden	
Familieanamnese	med	psykisk	eller	
adfærdsmæssig	sygdom	eller	kronisk	lidelse	
DZ810	 Familieanamnese	med	mental	retardering	

DZ811	 Familieanamnese	med	alkoholmisbrug	
DZ813	 Familieanamnese	med	misbrug	af	anden	

psykoaktiv	substans	
DZ814	 Familieanamnese	med	stofmisbrug	
DZ818	 Familieanamnese	med	anden	psykisk	eller	

adfærdsmæssig	sygdom	
DZ828	 Familieanamnese	med	kronisk	eller	

invaliderende	sygdom	IKA	
Funktionsnedsættelser	

DR941	 Abnorm	funktionsus.	af	perifere	nervesystem	
og	sanseorganer	

DZ553	 Dårlig	præstation	i	skolen	

DZ559	 Problem	med	undervisning	eller	
læseevne	UNS	

DZ736	 Problem	med	aktivitetsbegrænsning	pga.	
funktionsnedsættelse	

Spiseforstyrrelser	
DF982	 Spiseforstyrrelser	i	barndommen	
DR628A	 Dårlig	trivsel	+	B	diagnose		
DF500	 Anorexia	Nervosa	
DF501	 Anorexia	Nevosa	atypica			
DF502	 Bulimia	Nervosa	
DF508		 Andre	spiseforstyrrelser	
DF509	 Spiseforstyrrelse,	uspecificeret	
DF508B	 Behov	for	specialiseret	spiserehabilitering	

grundet	sondeafhængighed	
DE660	 Fedme	som	følge	af	for	stort	kalorieindtag	
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Funktionelle	lidelser			

>	3	mdr.	varighed		og	moderat-svær	grad																																					

A			Aktionsdiagnoser		

DR688A9	 Funktionel	lidelse,	IKA	
DR688A9A	 Funktionel	lidelse,	multiorgan	
DR688A9B	 Funktionel	lidelse,	enkelt	organ	
DR688A9B1	 Funktionel	lidelse,almen/træthed	
DR688A9B2	 Funktionel	lidelse,	gastrointestinal	
DR688A9B3	 Funktionel	lidelse,	muskuloskeletal	
DR688A9B4	 Funktionel	lidelse,		kardiopulmonal	
DR688A9B5	 Funktionel	lidelse,		neurologisk	
DR688A9B6	 Funktionel	lidelse,		urogenital	
DR688A9B9	 Anden	funktionel	lidelse,	enkelt	organ	
DR688A9C	 Funktionel	lidelse,	enkelt	symptom	

B		diagnoser	(til	ovenstående)	
DR519	 Hovedpine	UNS	
DR429	 Svimmelhed	
DR559	 Besvimelse	eller	kollaps	
DR252	 Kramper	
DR539	 Utilpashed	eller	udmattelse		
DR119	 Kvalme	og	opkastning	
DR104	 Abdominalia		
DK590	 Forstoppelse	
DR159	 Afføringsinkontinens	
DM626	 Muskelspændinger	
DM796	 Ekstremitetssmerter	
DM890	 Refleksdystrofi	

	

	
	

	

	

	

Forgiftninger,	selvskade	og	selvmord.	
DZ915	 Anamnese	med	selvpåført	skade	
DZ915A	 Anamnese	med	selvmordsforsøg	
DT	36-50	 Forgiftning	med	lægemidler,	biologiske	stoffer	

mv.	
DT398	+																	
MN02BE01	

Forgiftning	med	paracetamol	

DT400	+	
ATC	

Forgiftning	med	opioider,	kokain,	
hallucinogener	

DT420	
+ATC	

Forgiftning	med	sovemiddel	

DT519	 Forgiftning	med	alkohol	

Børnepsykiatri		
DZ032	+	F	
diagnose	

Observation	pga.	mistanke	om	psykisk	lidelse	
eller	adfærdsforstyrrelse	

DF329	 Depressiv	enkeltepisode,	uspecificeret	
DF419	 Angsttilstand,	uspecificeret	
DF429	 Obsessiv	kompulsiv	tilstand,	uspecificeret	
DF4328	 Tilpasningsreaktion,	anden	
DF439	 Belastningsreaktion	
DF519	 Søvnforstyrrelser	
DF799	 Mental	retardering	UNS	
DF839	 Blandet	udviklingsforstyrrelse	af	specifikke	

færdigheder	
DF849	 Gennemgribende	udviklingsforstyrrelser	UNS	
DF909	 Hyperkinetisk	forstyrrelse,	UNS	
DF929	 Blandet	adfærds-	og	følelsesmæssig	

forstyrrelse	UNS		
DF931	 Fobisk	angsstilstand	i	barndom	

(kinesiofobi)	
DF	959	 Tics	UNS	
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Overgreb	og	mistanke	herom	
DT740	 Omsorgssvigt	(husk	Z	diagnose)	
DT741	 Fysisk	mishandling	
DT742	 Seksuelt	overgreb,	verificeret	(beviser	eller	

sikkert	udsagn)	
DT743	 Psykisk	mishandling	(herunder	overværelse	af	

vold	og	udsættelse	for	trusler)	
DT	748A	 Medicinsk	børnemishandling	(MBP)	

DZ038G	 Observation	pga.	mistanke	om	fysisk	
mishandling	

DS069	 Intrakraniel	læsion,	UNS	
DS065B	 Akut	traumatisk	subdural	hæmatom	
DS065C	 Kronisk	traumatisk	subdural	hæmatom	
DS066	 Traumatisk	subarachnoidal	blødning	
DS029	 Kraniebrud	eller	brud	af	ansigtsknogle,	

UNS	
DS224	 Multiple	Ribbensfrakturer	
DT109	 Fraktur	af	arm,	UNS	
DT129	 Fraktur	af	ben,	UNS	
DT009	 Multiple	overfladiske	læsioner	
DT140D	 Hæmatom,	UNS				
DH356	 Retinale	blødninger	

Anogenitale	symptomer	og	fund	
DN898E	 Fluor	vaginalis	UNS	
DN762A	 vulvitis	UNS	
DN939	 Abnorm	blødning	fra	livmor	eller	vagina	UNS	
DS302	 Kontusion	af	ydre	kønsorganer	
DQ523	 Hymen	imperforatum	
DN908A	 Adhærannce	i	vulva	(agglutination)	
DL900		 Lichen	sclerosus	
DK600	 Akut	Analfissur	
DK622	 Anal	prolaps	
DL29O	 Anal	kløe	
DL293	 Anogenital	kløe	UNS	
DR198E	 Tenesmi	rectalis	
DK625	 Blødning	fra	anus	eller	rectum	
DL309	 Uspecifik	dermatitis	
DL229	 Bledermatitis	
DR300	 Dysuri	

Uro-ano-genitale	infektioner	
DR329	 Urinvejsinfektion	
DN481A	 Balanitis	UNS	
DB809	 Børneorm		
DA609	 Herpesinfektion	UNS	
DA540	 Gonokokinfektion	i	nedre	urinvej	eller	

kønsorganer	
DA560	 Klamydia	i	nedre	urinvej	og	kønsorganer	
DA630C	 Kondylomer	genitale	
DA630D	 Kondylomer	anale	
DB081	 Moluscum	contaginosum	
DN390	 Urinvejsinfektion		
DN762	 Vulvitis	acuta		

Procedurer	
ZZ0182	 Udfærdigelse	af	erklæring	
ZZ0184	 Underretning	til	kommunen	jvf.	Serviceloven	

§	153	
ZZ0150B	 Optagelse	af	socialpædiatrisk	anamnese	

ZZ0190	 Tværfaglig	konference		
BVAA92A	 Samtale	med	socialforvaltning		
BVAW2	 Netværksmøde		
BVAW22	 Koordinerende	netværksmøde		
BVAW3	 Telefonsamtale	m.	anden	behandler/	instans	

BVAW32A	 Telefonsamtale	med	socialforvaltning		
BVAA33A	 Telefonkonsultation		
ZZ0260A	 Skoleobservation	
BTPF81	 Vedligeholdelsestræning	i	strukturering	af	

rytme	i	dagligdag		
ZZ0202B	 Døgnobservation	
ZZ0202B1	 Døgnobservation	i	forbindelse	med	

somatoforme	symptomer		
ZZ0149	 Klinisk	undersøgelse		
ZZ0149C	 Fotokolposkopisk	anogenital	undersøgelse	af	

barn		
ZZ9600	 Undersøgelse	på	mistanke	om	seksuelt	

overgreb	
ZZ7120	 Podning	
ZZV000	 Vurdering	af	prøvesvar	
ZZ1282	 Midt-stråle	urinundersøgelse	
ZZ1285	 Urinundersøgelse	med	stiks	
ZZ1288	 Urinundersøgelse	for	rusmidler	
ZZ4230	 Graviditetsbestemmelse		
ZZ7011	 Klinisk	foto		
ZZ9970FA	 Screening	for	selvmordsrisiko	
BIHA83	 NAC	drop	
BUGC	 Kostrådgivning	



Socialpædiatriske	diagnose-	og	procedurekoder	 	

Socialpædiatrisk	Udvalg,	1.6.2020	

	

4	
	

	

	

	

Forslag	til	indhold	af	“Pakke”	vedr.	
indlæggelse	for	funktionelle	lidelse	

a)	funktionel	diagnose	(A	+	evt.	B	diagnose)	

b)	evt.	børnepsykiatrisk	comorbiditet	

c)	psykosociale	belastninger	

d)		procedurekoder	(se	nedenstående)	

	

ZZ0150B	 Optagelse	af	socialpædiatrisk	anamnese	
ZZ0202B1	 Døgnobservation	i	forbindelse	med	

somatoforme	symptomer	
ZZ0260A	 Observation	i	skole	
ZZV030	 Vurdering	af	spørgeskema	
ZZ0190	 Tværfaglig	konference	
BVAW2	 Netværksmøde	
ZZ0184		 Underretning	jvnf.	Serviceloven	§153	
BVAW3	 Telefonsamtale	med	anden	behandler	eller	

instans	
BVAW32A	 Telefonsamtale	med	socialforvaltning	
BTPF81	 Vedligeholdelsestræning	i	strukturering	af	

rytme	i	dagligdag		
	


