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Hvad vej skal paediatrien ga?

Det har igen veeret et begivenhedsrigt ar for vores videnskabelige selskab. Verden forandrer sig, og
sygehusvasenet forandrer sig i serdeleshed. Vi bliver udfordret pa vores kerneopgave; diagnostik
og behandling af syge bgrn. I nogen regioner skal paediateren se ikke sa syge bgrn (1813) i andre
gnsker politikerne af driftsmaessige grunde, at andre specialer (akut mediciner/akut afdelinger)
overtager den indledende vurdering af den starste gruppe af paediatriens bgrn: de akutte
indlaeeggelser. Det er derfor vigtigere end nogensinde, at vi har en steerk faglig profil. Bestyrelsen og
fagudvalgene har i det forgangne ord arbejdet med netop dette ud fra forskellige perspektiver, og
det vil af denne formandsberetning fremga, hvordan alle utratteligt arbejder med det ene for gje: At
styrke og udvikle padiatrien.

Akut paediatri/akut medicin/akut modtagelser

Som det vil veere de fleste bekendt foregar der aktuelt en livlig debat om, hvorvidt der skal oprettes
et nyt speciale akut medicin”. DPS har haft representanter i relevante arbejdsgrupper, bl.a. 1 LVS,
og vores holdning er Klar: Vi har ikke brug for dette speciale. Vi er selv uddannede til at varetage
akut syge barn.

I trad hermed er der ogsa livlig debat om, hvem der skal varetage opgaverne i akut modtagelserne
landet over, herunder den initiale vurdering af bgrnene. Her er vores holdning den, at bgrn skal
modtages i bgrnevenlige omgivelser, af personale uddannet til at varetage udredning og behandling
af syge bern. Vi er ikke modstandere af ”hybrid-modellen”, hvor bernemodtagelsen indgar som en
integreret del at akutmodtagelsen — under ovennavnte forudsatninger.

I det kommende ar vil vi givetvis fortsat skulle keempe bgrnenes sag pa dette omrade.
Fagomradeuddannelsen

Peaediatrien er kendetegnet ved at man uddannes i et bredt kendskab til bgrn, hvilket bl.a. nu
tilgodeses i den nye kursusrakke i hoveduddannelse, hvor faget "tvaergiende padiatri” er kommet
til. Dette brede kendskab til bgrn er rygraden i paediatrien.

Samtidig er der behov for at have den hgjest mulige faglighed indenfor de enkelte fagomrader for
konstant at kunne tilbyde barnene den bedst mulige behandling. Derfor har DPS arbejdet malrettet
pa at definere en raekke fagomradeuddannelser som en yderligere specialisering efter
specialleegeuddannelsen.

Med tiltagende besparelser i sundhedsveesenet bliver det sveerere at finde uddannelsessteder og/eller
gkonomi til fagomradeuddannelsen. Bestyrelsen har i ar faet henvendelser fra flere fagudvalg, samt
fra flere ledende overlager grundet denne problemstilling, og emnet har vaeret hovedemne pa
bestyrelsens arlige mgder med henholdsvis ledende overlaeger og fagudvalgsformand. En ting stod
klart efter disse mader: Skal vi bevare vores fagomradeuddannelse skal der ske @ndringer, og flere
afdelinger skal inddrages i uddannelsen for at skabe stillinger nok. Hvad disse &ndringer i gvrigt



skal veere er der endnu ikke enighed om. Der er fortsat heller ikke enighed om, hvor mange
padiatere, der vidt alle skal have en fagomradeuddannelse, og hvilket fagligt niveau den skal stile
imod. Bestyrelsen foreslar som udgangspunkt falgende kriterier for paediatrisk
fagomradeuddannelse:

o skal sigte mod et fagligt kompetenceniveau svarende til behovet pa en dansk bgrneafdeling
pa regionsniveau, dvs. hvad der kan forventes af en specialeansvarlig overlage.

e skal kunne gennemfgres under ansattelse pa hospitalsafdelinger i Danmark

e ma ikke stille krav om gkonomisk meget bekostelige kurser, fokuserede ophold eller
lignende, som kan risikere at medfgre en betydelig egenbetaling for den
uddannelsessggende.

Bestyrelsen er meget bevidst om, at &ndringerne i forhold til fremtidens fagomradeuddannelse skal
ske i teet samarbejde med fagudvalg og afdelingsledelser, og vi vil i det kommende ar sammen med
uddannelsesudvalget planlaegge, hvordan processen skal veere, saledes at vi hurtigst muligt opnar
bedst mulig faglig/organisatorisk konsensus, sa vi fortsat kan uddanne fagomradeeksperter til gavn
for paediatrien.

Temadag om etik i paediatrien

Pa baggrund af en raekke forespargsler gennem de seneste to ar vedrgrende DPS’s holdning til
etiske problemstillinger (f.eks. omskering og nedre granse for genoplivning af preemature)
besluttede bestyrelsen i ar at afholde en temadag om etik. Det var en spendende dag med god
tilslutning og gode opleegsholdere, der indfarte os i etisk tankegang og arbejdsmetode. Dernast var
der gruppearbejde om konkrete cases, som medlemmerne havde indsendt. Jeg tror, at alle fglte, at
de fik en udbytterig dag. Vi diskuterede ogsa, hvordan DPS kan forholde sig i forhold til udmelding
vedrgrende etiske spargsmal i offentligheden, og der var god opbakning til bestyrelsens nuvearende
linje. Vi aftalte at drgfte videre pa arets generalforsamling.

DanPedMed

Bestyrelsen har igennem de seneste to ar arbejdet p4, at fa skabt et nationalt forskningsnetveerk
bestdende af padiatere, der forsker i/er interesserede i forskning af medicin til bgrn. | samarbejde
med Danske Regioner og Dansk Klinisk Farmakologisk Selskab er der skabt midler (forelgbig for
eet ar) til anseettelse af en koordinator for netvarket. Efter nationalt opslag har vi ansat Marie-
Louise Sjadin Nilsson. Marie-Louise er i gvrigt ansat som forskningssygeplejerske pa
Rigshospitalet. De enkelte afdelinger vil i lgbet af de kommende maneder modtage mere
information fra Marie-Louise samt invitation til at deltage i netvaerket.

Presse

Bestyrelsen har igen i ar haft jeevnlige henvendelser fra pressen om konkrete spargsmal. Aktuelt er
vi blevet brugt i indslag i DR Reg Midt, og Politikken vedrgrende bgrn i akut modtagelser, og vi
forsgger proaktivt, at fa mere taletid pa dette omrade.

Derudover er vi f.eks. blevet spurgt om vores holdning til gget brug af melatonin, om vi mener
skolereformen har indflydelse pa bgrns sundhed/sygelighed og som tidligere naevnt vores holdning
til nedre greense for behandling af preemature. Ved faglige spargsmal er proceduren altid at sparge



fagudvalgene til rads eller henvise journalisterne direkte til fagudvalgene — afhaengig af mediet og
den konkrete sag.

Vi har pa bestyrelsens vegne desuden skrevet et debatindlaeg til Dagens Medicin om vigtigheden af
at inddrage paediaterne i den akutte behandling af barn.

Pa sidste generalforsamling udtalte bestyrelsen, at DPS gerne vil vaere synlige og meningsdannende,
hvor et er muligt. Det har vist sig at veere sverere end som sa, da den ’gode historie” og timing er
essentielt. Hvis vi ikke er 100% entydige i vores udmeldinger er det svart. Dertil kommer, at megen
debat i dag foregar pa de sociale medier, som vi ikke hidtil har haft tradition for at bruge. Vi har i
bestyrelsen talt om, at det kan veere tid til et nyt pressehandteringskursus for fagudvalgsformeend,
og vi har ogsé teenkt pa om vi skal have en ”spindoktor” tilknyttet. Vi vil bede medlemmerne om
input til vores fremtidige pressestrategi pa arets generalforsamling.

Revision af specialeplanen

Vi venter nu pa udspillet fra SST i forhold til den reviderede specialeplan. Bestyrelsen har deltaget i
et enkelt made i ar arrangeret af SST, hvor man diskuterede de afledte effekter af specialeplanen for
de mindre afdelinger/sygehuse. Dette er ikke noget vi har direkte indflydelse pa, men det vil vare et
stort opmarksomhedspunkt fremadrettet, iseer nar vi om nogle ar igen skal revidere specialeplanen.

Vejledende opgaver

| forbindelse med Sundhedsjournalen er vi blevet bedt om vores faglige forslag til handtering af
foreeldres adgang til barns data, herunder prevesvar. Vi har spurgt alle fagudvalg og har desuden
holdt mgde med socialpadiatrisk udvalg om dette. Vi haber naturligvis, at man vil veelge at bruge
vores faglige rad og vurdering.

Vi er af Barneradet blevet inviteret til et uformelt mgde, hvor dagsordenen var tvang i somatikken,
vedr. behandling af bgrn. P4 mgdet talte vi desuden om de gvrige udfordringer, der lige nu er i
somatikken, bl.a. truslen om modtagelse af barn i ikke-barnevenlige akutmodtagelser.

HPV problematikken fyldte meget i starten af aret. Vi valgte derfor at udpege en HPV-
kontaktperson for bestyrelsen, nemlig Niels Fisker fra Odense.

Hgringer

Vi modtager jeevnligt vejledninger og andet fra iseer LVS og SST til hering — disse har ofte korte
frister, og der er altid mange lige inden sommerferien! Tak til fagudvalgene for hurtige og gode
haringssvar. Vi har i ar bl.a givet hgringssvar vedr. tonsillektomi, vurdering af bgrn preehospitalt
samt CPOP. Hgringssvar fremgar af hjemmesiden.

Medlemmer
Selskabet havde pr. 12 maj 2016 i alt 619 medlemmer, hvilket er en stigning pa 15 siden sidste ar.
Vi kan glaede os over at DPS har et stabilt medlemstal med en bred aldersfordeling.

Bernedage
Bgrnedagene var arrangeret af bgrneafdelingen Aalborg og blev afholdt i juni 2015 pa Comwell
Rebild. Mgdet var meget velbesggt og vellykket og havde et flot videnskabeligt og alsidigt indhold



samt mulighed for hyggeligt samveer — og spaendende motion i de smukke Rebild Bakker.
Barneafdelingen i Aalborg takkes for den store indsats.

Bestyrelsen

Bestyrelsen konstituerede sig i 2015/16 med Pernille Raasthgj Mathiesen som formand, Marianne
DSkytte Jakobsen som naestformand og kasserer, Malene Boas som fagudvalgssekreteer, Mikel
Alberdi- Saugstrup som videnskabelig sekretaer, Jens Erik Veirum som faglig sekreteer og Juri
Lindy Pedersen som bestyrelsesmedlem uden portefalje.

Bestyrelsen har afholdt 11 mgder siden generalforsamlingen 2015, heraf 4 som Skype-mgder.
Derudover har bestyrelsen holdt mgde med ledende overlager fra alle bgrneafdelingerne, med
fagudvalgsformandende, med delkursuslederne og med uddannelsesudvalget og med
socialpzdiatrisk udvalg.

Vision

DPS’s formal er i henhold til vores vedtegter at ” fremme videnskabelig og praktisk udvikling
inden for padiatrien i Danmark”. Bestyrelsens vision for 2015/2016 var i trad med dette blandt
andet gget synlighed i den offentlige debat. Dette har vi til dels opnaet, men vi vil opfordre GF til at
anbefale den kommende bestyrelse at arbejde videre med dette i 2016/2017, hvor fokus maske mere

skal veaere pa IMPACT, sa vi fortsat er med til at preege Sundhedsvasenet, saledes at syge barns
behov tilgodeses bedst muligt.

TAK

Til alle de mange medlemmer, der har indgaet i en lang reekke arbejdsopgaver for vores speciale:
Fagudvalg, delkursusledere, inspektorer, medlemmer i en lang raekke arbejdsgrupper i bl.a.
sundhedsstyrelsen og i LVS. Vi takker alle for godt samarbejde og hgj arbejdsand.

Pernille Raasthgj Mathiesen
Formand

Dansk Padiatrisk Selskab



