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Nefrologiudvalget: Arsberetning for 2017-2018

Udvalgsmedlemmer:

Nefrologiudvalget teller 5 paediatriske medlemmer (Kostas Kamperis (formand), Hanne Ngrgaard,
Per Wittenhagen, Line Sehested og Sgren Hagstrgm) samt et bgrneurologisk medlem (Gitte
Hvistendahl). Derudover har vi 9 associerede medlemmer (Ida Maria Schmidt, Claudia Mau
Kai, Malgorzata Wason, Charlotte Bjerre, Linda Kuhne-Qvist, Dina Cortes, Mette Neland,
Mia Faerch og Marie Louise Elkjeer Andersen)

Udvalgets aktiviteter i aret der gik:

Nefrologiudvalget har holdt 4 mgder i det forlgbne ar: | maj (ved bgrnedage), i september, i
november (ved temamgde om bgrneinkontinens i Middelfart) og i Januar.

Vores aktiviteter omfatter:

1) UVI-projekt. Efter indfgrelsen af peroral behandling til ukomplicerede tilfeelde af
pyelonefritis, er ca. 500 bgrn over hele landet indtastet anonymt i en database. Inklusionen
i databasen er slut, indsamling af opfglgende data faerdig. Nefrologi udvalget er i gang med
at udforme landsdaekkende kliniske retningslinjer om diagnosticering, behandling og
opfelgning af akut pyelonefritis hos bgrn.

2) Landsdakkende retningslinjer: En retningslinje om nefrotisk syndrom er faerdig og
implementeret i 2017.

3) U-kursus: Der er holdt u-kursus i paediatrisk nefrologi i maj 2017. Sidste ars kursus fik fine
evalueringer. Vi har gode erfaringer med prae- og post tests, masser af case-baseret
undervisning og gruppearbejde. Vi henter eksperter fra hele landet som undervisere.
Naeste U-kursus er planlagt til Maj 2018.

4) Vi har afholdt Temamgde om Bgrneinkontinens i november 2017 med deltagelse af ca. 120
leeger og sygeplejersker til 2 dages foredrag, gruppearbejder og diskussioner. For tredje
gang blev TBI afholdt i Middelfart, og var en stor succes. | forbindelse med temamgdet
afholdt vi kursus for bgrnesygeplejersker. Kurset gik i dybden med forskellige
nefrologiske/inkontinens problemer. Der var ca. 60 deltagere fra bgrneafdelinger og
bgrnepraksis over hele landet.

5) Nefrologi udvalget har planlagt et nefrologisk seminar i Aalborg i September 2018 med
deltagelse af ca 20 bgrnenefrologer og paediatere.

6) Nefrologiudvalget har udformet retningslinjer vedrgrende anvendelse af Nitrofurantoin
hos bgrn baseret pa tilgeengelige studier og evidens. Vejledning forventes implementeres
sommer 2018.
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