
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Introduktionskursus i pædiatri 

Uddannelsesregion Nord 
Program for 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

Kurserne er for læger i introduktionsstilling i pædiatri i region nord. De er 
obligatoriske, hvorfor der er ret til fri med løn alle 6 kursusdage.  
Andre yngre læger, der stiler mod speciallægeuddannelse i pædiatri kan 
tilmelde sig kurserne, men kan ikke garanteres plads. 
 
1. kursusdag: Gødstrup; tirsdag d. 12. marts 2024 
2. kursusdag; AUH; onsdag d. 24. april 2024 
3. kursusdag; Hjørring; torsdag d. 30. maj 2024 
4. kursusdag; Viborg; torsdag d. 19. september 2024 
5. kursusdag; Aalborg; tirsdag d. 22. oktober 2024 
6. kursusdag; Randers; torsdag d. 21. november 2024 
 
Der vil 2-3 uger før kurset blive udsendt en påmindelse på mail til de 
introduktionslæger, der forventes at deltage.  
Endeligt program med eventuelle rettelser 1-2 uger før kursusdagen. 
Programmerne indeholder information om forberedelser samt praktiske 
informationer. Vedhæftet er de foreløbige programmer med udgangspunkt i 
programmere for 2023.  
Programmet kan blive ændret lidt inden kursusdagen, men de overordnede 
emner ligger fast. 
 
Jeg informeres ikke automatisk om ansættelse af nye introlæger.  
Mind derfor gerne nye i-læger om, at de skal kontakte mig, når de ansættes, 
så de kan få information om kurserne. 
Ved tilmelding oplyses: navn, e-mail, afdeling og dato for ansættelse. 
 
Tilmelding til: 
Introkursus koordinator 
Sabine Frølich Maarbjerg 
sabine.froelich@midt.rm.dk 
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Kursusdag 1 - Gødstrup 
 
Program: 

Kl. 8.45 - 9.00 Velkomst, kaffe og forventningsafstemning 

v/ udd.ansvarlig overlæge Lisbeth Jensen 

 

Kl. 9.00-10.00 Gastrointestinale sygdomme 

v/ HU-læge Vibeke Lücking 

 

Kl. 10.00 -10.30 Kolik, uro og refluks 

v/ afdelingslæge Ioanna Milidou 

 

Kl. 10.30 -10.45 Pause 

 

Kl. 10.45 -12.00 Dehydratio 

v/ overlæge Lisbeth Jensen 

 

Kl. 12.00 - 13.00 Frokost + rundvisning i afdelingen v/ introlægerne 

 

Kl. 13.00 – 15.30 Barnet med akut febersygdom (inkl. pause) 

v/ HU-læge Sofie Gottschalk og afdelingslæge Nini Kyvsgaard 

 

Kl. 15.30 - 15.45 Evaluering 

v/ udd.ansvarlig overlæge Lisbeth Jensen 

  



 

Kursusdag 2 – AUH 

 

Program: 

Kl. 8.45 - 09.00  Velkomst og kaffe 

 

Kl. 9.00 -10.20  Det anæmiske barn 

    v/ Torben Mikkelsen  

 

Kl. 10.20-10.30  Pause 

 

Kl. 10.30 -12.00            Det cyanotiske og/eller dyspnøiske barn. 

                                       v/ Jesper Bjerre  

 

Kl. 12.00 -13.00           Frokost  

 

Kl. 13.00 -15.45            Det akut svært syge barn (simulation)  

v/ Karen Schow Jensen  og Torben Mikkelsen  

 

Kl.  15.45-16.00  Evaluering 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Kursusdag 3 – Hjørring  

 

Program: 

Kl. 8.45 - 09.00 Velkomst og kaffe/rundstykker 

   v/ UAO, Pawel Marcinski 

 

Kl. 9.00 – 11.15 Diabetes mellitus inklusiv behandling af ketoacidose  

   v/ Pawel Marcinski 

 

Kl. 11.15-12.15 Astma bronkiale 

v/ Rebecca Schmidt og Ole Møller Hansen  

 

Kl. 12.15 - 12.45 Frokost 

 

kl. 12.45-14.00 Tværfagligt samarbejde i en børneafdeling 

   v/ Tine Wullf Staal 

 

Kl. 14.00 - 14.15 Pause – kaffe og kage 

 

Kl. 14.15-15.15 Differentialdiagnoser til epilepsi  

v/ Camilla Thorvig 

 

Kl. 15.15-15.30 ”At leve med diabetes mellitus” – besøg af en familie 

   v/ Pawel Marcinski 

 

   Der afsluttes med evaluering 

 

  



 

Kursusdag 4 – Viborg  
 
Program 
 
Kl. 8.45 - 9.00   Velkomst Marie-Louise Andersen, konstitueret UAO  
  
Kl. 9.00 - 10.30 Epilepsi. Thomas Balslev. Overlæge neuropædiatri 

Forberedelse: Tænk på en case, du har mødt. Det bør 
være en patient med ny-debuteret epilepsi. Du skal 
kunne rapportere: Barnets køn og alder, anfalds type (se 
neuro-folderen), årsag til epilepsien (hvis kendt), aktuel 
behandling og effekt af denne. Enkelte af jeres cases 
gennemgås. Vi slutter med en quiz: Er dette et epileptisk 
eller et non-epileptisk anfald?  
  

Kl. 10.30 - 10.45 Pause  
  
Kl. 10.45-12.15   Spædbørns motoriske udvikling Thomas Balslev. 

The flipped classroom – team baseret læring.   
Forberedelse: Download neuro-folderen til din tablet 

eller mobil.  
Brug neuro-folderen i klinikken. På dagen udfordres I 

med en MCQ  
test. 
  

Kl. 12.15 – 12.45 Præmaturitet og hvad så? Jens Peter Nielsen. 
Neonatolog, Cheflæge 

Forberedelse: Tænk på en situation, hvor du var 
underviser. Hvordan kan du blive en bedre lægelig 
underviser?  
  
  
  

Kl. 12.45-13.30    Frokost og rundvisning i afdelingen  
  
Kl. 13.30-14.30    Neonatal hypoxi og iskæmi. Jens Peter Nielsen.  
  
Kl. 14.30-14.40    Pause  
  
Kl. 14.40-15.45    Spinalpunktur Sara Yde Steffensen og Marie-Louise 
Andersen  
                          - Evidensbaseret færdighedstræning.  
  
Kl. 15.45 – 16.00 Evaluering  
                       v/ Marie-Louise Andersen, konstitueret UAO   
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Kursusdag 5 – Aalborg  

Program: 

Kl. 08.45 - 09.00:  Velkomst ved UAO Jesper Thaarup og 
Afdelingslæge, UKYL Astrid Bruun Rasmussen. 
Kaffe og rundstykker 

Kl. 09.00 - 10.00:  Neonatologi – Infektioner v. Overlæge Lars 
Bender Endokrinologi. 

Kl. 10.00 - 10.30:   Pause 

Kl. 10.30 - 11.45:   Neonatologi - Præmaturitet/RDS v. Ledende 
Overlæge Pia Sønderby Christensen  

Kl. 11.45 - 12.15:  Frokost i kantinen, 14. Sal. 

Kl. 12.15 - 12.45:  Rundvisning på afdelingen ved introlæger Maria J 

Oxbøl Johansen og Asbjørn Toft Langeland. 

Kl. 12.45 - 13.45: Endokrinologi –Vækst v. Afdelingslæge, UKYL 
Astrid Bruun Rasmussen 

Kl. 13.45 - 14.00: Pause – kaffe, frugt, kage 

Kl. 14.00 - 15.15: Endokrinologi-Pubertet v. Afdelingslæge, UKYL 
Astrid Bruun Rasmussen.  

  

Kl. 15.15 – 15.30: Afslutning og evaluering ved UKYL Astrid Bruun 
Rasmussen og UAO Jesper Thaarup. 

 

 
 
 
 
  



 

Kursusdag 6 – Randers  
 
Program:  
  
Kl. 8.45-9.00  Velkomst og kaffe - v/UAO Jette Hoffmann-Petersen  
  
Kl. 9.00-11.15  Socialpædiatri – børn, der kræver særlig opmærksomhed 

v/HU-læge Anne Sofie Jørgensen  
  
Kl. 11.15-11.30 Pause 
  
Kl. 11.30-12.15 Barnet med inkontinens – v/ HU-læge Laura Bech 

Polcwiartek 
  
Kl. 12.15-13  Frokost + rundvisning 
  
Kl. 13.00-13.45  Barnet med infektioner - v/ HU-læge Stefanie Schubert 
  
Kl. 13.45-14.00  Kaffe og kage  
  
Kl. 14.00-14.45  Obstipation - v/ HU-læge Stefanie Schubert 
  

Kl. 14.45-15.15  Evaluering v/UAO Jette Hoffmann-Petersen   
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